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Fundstellennachweis 

1. Aktivrente: Das Weiterarbeiten im Alter soll attraktiver werden 
§ 3 Nr. 21 EStG i.d.F. des Referentenentwurfs eines Aktivrentengesetzes  
(Bearbeitungsstand: 09.10.2025) 

2. Irrtum: Wann sich eine Anteilsübertragung ausnahmsweise rückabwickeln lässt 
BFH, Urt. v. 09.05.2025 – IX R 4/23; www.bundesfinanzhof.de 

3. Gesundheitstraining:  
Betriebliche Gesundheitsförderung kann steuerpflichtiger Arbeitslohn sein 
FG Nürnberg, Urt. v. 08.05.2025 – 4 K 438/24, Rev. zugelassen; www.gesetze-bayern.de 

4. Fremdvergleich: Mietvertrag zwischen Ehegatten muss kein Scheingeschäft sein 
BFH, Urt. v. 22.07.2025 – VIII R 23/23, NV; www.bundesfinanzhof.de 

5. E-Autos: Arbeitnehmer können Privatfahrzeuge steuerfrei bei Ihnen aufladen 
Vereinigte Lohnsteuerhilfe e.V. (VLH), Pressemitteilung v. 05.08.2025; www.vlh.de 

6. Selbstoptimierung: Krankenkasse muss Kosten von Abnehmspritzen nicht übernehmen 
SG Mainz, Beschl. v. 16.06.2025 – S 7 KR 76/24; www.sgmz.justiz.rlp.de 

7. Digital-Health-Markt: Mehr Apps, weniger Nutzen 
ZEW, Studie v. 30.06.2025; www.zew.de 

8. Steuertipp: Anleger sollten die strengen Nachweisregeln bei Bitcoin & Co. kennen 
Bundesverband Lohnsteuerhilfevereine e.V., Pressemitteilung v. 05.08.2025;  
www.bvl-verband.de 
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